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JapAs3n se acerca al millar de casos de shock tA3xico estreptocAscico, la infecciA3n
causada por la &€cebacteria canAbala€e

DescripciA3n

Solo en la primera mitad de 2024 JapA3n ha visto mAjs-infecciones graves por estreptococo A que en
todo el aA+o pasado.

La llamada a€cebacteria carnAvoraa€e sigue generando alama en JapA3n debido al progresivo
incremento del nA°mero de casos de infecciones graves asociadas a este mirobio. Estamos hablando
de las infecciones por estreptococo, mAjs concretamente de los casos de shock tA3xico
estreptocAscico causados por estas bacterias.

Casos en aumento. JapA3n continAa viendo un aumento en los casos de infecciones graves
causadas por el estreptococo A, las cuales son causadas por la especie Streptococcus pyogenes. Si a
mediados de marzo la cifra estaba en 378 casos, la prensa local ya sitAa en 977 el nA°mero de casos
de este shock tAxico.

SegA°n nos acercamos al ecuador del aA+o, 2024 ya es el aA+o en el que mAjs casos se han
registrado en JapAsn desde que se realiza el seguimiento de la enfermedad. El rA©cord anterior se dio
el aA+o pasado con 941 casos.

STSS. Las infecciones por estreptococo pueden ser asintomAiticas o derivar en varias enfermedades.
Entre las mAjs graves se encuentra el shock tA3xico estreptocAscico (STSS). Se trata de una
enfermedad que deriva, en un 30% de los casos en la muerte de la persona que lo padece.

A pesar de este repunte de casos y de su gravedad, el STSS es una enfermedad rara. Este choque se
produce cuando las bacterias se propagan en tejidos y sangre. Sus primeros sAntomas incluyen fiebre,
escalofrAos, dolores musculares, nauseas y vA3mitos, que despuA®©s pueden evolucionar a otros mAijs
graves como hipotensiA3n, taquicardias, traquipnea (respiraciA3n acelerada) e insuficiencia orgAjnica.

El estreptococo A. Las bacterias causantes de esta enfermedad, Streptococcus pyogeneso
Estreptococo A pueden entrar a nuestro cuerpo por distintas vAas, siendo las pricipales las heridas
abiertas y las mucosas. Estas bacterias pueden desplazarse en pequeA+as gotas en suspensiA3n
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como lo hacen los virus respiratorios.

A veces letal, a veces asintomAijtica. Y algunas de las infecciones que esta bacteria causa son
comparables a las causadas por virus respiratorios. La infecciA3n de garganta por estreptococos es un
caso mAjs 0 menos habitual, mAjs en niA+os que en adultos.

Las infecciones por estreptococo pueden ser asintomAiticas y pueden tambiA©n derivar en todo un
rango de enfermedades mAjs o menos graves, desde el imACrtigo y la escarlatina hasta la fiebre
reumAitica, pasando por celulitis y por la fascitis necrosante.

Esta A°ltima enfermedad es la causante del apelativo &€cebacteria canAbala€. que se da al
estreptococo. El motivo es que esta infecciA3n causa necrosis, la muerte de los tejidos en el Ajrea
donde se propaga la infecciA3n. S. pyogenes no es la A°nica bacteria que causa esta enfermedad,
pero sA es la que mAjs a menudo causa esta reacciA3n.

Causas inciertas. El brote en JapA3n es el mAjs significativo pero el aumento de la incidencia de
estas infecciones se ha dado en otros contextos. Por ejemplo, en 2022 el Reino Unido registrA3 media
docena de muertes en niA=0s como,causa de esta bacteria.
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