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La revolucionaria tecnologAa de Qatar para enfriar estadios en medio del desierto

DescripciA3n

Cuando Qatar fue seleccionado ¢omo anfitriA3n de la Copa del Mundo de 2022, la decisiA3n generAs
controversia. Las preocupaciones abarcaron desde el historial de derechos humanos del reino hasta
desafAos logAsticos como la forma en que se las arreglarAan-jugadores y aficionados en un paAs con
temperaturas que superan los 40 A°C.
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Mover el torneo al invierno local fue parte de la respuesta. Pero la rica naciA3n desA©rtica promete
dejar ademAjs un legado radical: avances en tecnologAa que permitirAjn la celebraciA3n de grandes
eventos deportivos durante todo el aA+o, incluso en los paAses mAjs cAjlidos. Hajar Saleh, futbolista
de Qatar, dice que el calor y la humedad hacen que jugar en la regiA3n sea un gran desafAo.

Entonces, A¢cA3mo se lograrAj que jugadores y espectadores
se sientan a gusto?

Mantener el aire fresco en el campo de juego y en las gradas exige otras soluciones ingeniosas.
Echemos un vistazo al interior.
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Los dAas de partido, 40.000 personas llenan las gradas y cada una de ellas es una fuente de calor y
humedad.

La sofocante combinaciA3n de la temperatura ambiente de Qatar y el calor generado dentro del estadio
requiere un sistema de refrigeraciA3n eficaz.

Los aficionados en las gradas se refrescan mediante un sistema de rejillas de ventilaciA3n debajo de
cada asiento.

Las pequeA+as boquillas, que actA’an como el cabezal de una ducha, permiten que el aire se difunda
y envuelva a los espectadores.

El flujo es suave y diferente al chorro que emana de las salidas de aire individual sobre los asientos de
los aviones.

Esto beneficia a los aficionados, pero A;quA®© pasa con los
jugadores en el campo?
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Los futbolistas modernos pueden correr mAjs de 10 km durante un partido y perder hasta tres litros de
agua sudando, por lo que necesitan mantenerse frescos e hidratados.

En el ambiente hA°medo de Qatar es mAjs difAcil que el sudor se evapore y el cuerpo puede
sobrecalentarse, con el riesgo de agotamiento por calor.

Por ello, en el Mundial de Qatar se libera aire frAo desde grandes boquillas en los estadios para crear
una capa fresca sobre el campo.

El experto en aire acondicionado que ayudA3 a desarrollar el sistema, Saud Abdul Ghani, dice que
debido al Ajngulo de las rejillas de ventilaciA3n y la forma en que desciende el aire frAo, los jugadores
apenas sentirAjn una brisa.

El resultado

es una burbuja de aire frAo dentro del estadio, a no mAjs de dos metros del suelo o de las gradas, en
lugar de una rAjfaga de aire frAo lanzada hacia el cielo del desierto. A¢ QUA® sucede despuA©s?

A medida que el aire frAo se calienta, es succionado por extractores en el nivel medio de las gradas.

Luego se filtra, se vuelve a enfriar y se bombea al interior del estadio, completando el circuito.
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Cuando el agua frAa absorbe calor es bombeada a un enorme tanque de almacenamiento de 40.000
litros a 3 km de distancia. AllA se vuelve a enfriar, lista para el partido del dAa siguiente.

Todo el sistema de refrigeraciA3n es alimentado por una planta solar recientemente construida a unos
80 km del centro de la capital de Qatar, Doha.

a€meDr. FrAoa€s

El hombre que ideA3 todo el sistema, el ingeniero Saud Abdul Ghani, conocido popularmente como
a€oeDr. FrAoa€e., dijo que Qatar quiere crear un legado y servir al paAs mucho despuA®©s de que los
futbolistas se hayan ido a casa.

A%ol asegura que se han dedicado aA+os de investigaciA3n a lo que llama a€ceconfort tA©rmicoa€s,
creando un ambiente agradable/para el mAjximo nA°mero de personas. Conversaciones con atletas y
aficionados en el Campeonato-Mundial/de Atletismo de 2019, celebrado en Qatar, ayudaron a crear un
diseA+o que beneficie tanto a visitantes ‘coma jugadores en la Copa del Mundo.

La perspectiva de una jugadora

Hajar Saleh, defensora de la selecciA3n nacional de fA°tbol femenino de Qatar y jugadora desde los 11
aAzos. Ella conoce bien las exigencias de un deporte de alto nivel en condiciones extremas y seAtala
gue la humedad es el mayor desafAo.

Estamos acostumbrados al calor, pero cuando combinas calor y humedad las cosas se
ponen mAjs difAcilesHajar Saleh

Hajar tuvo experiencia de primera mano jugando en dos de las sedes del Mundial con los nuevos
sistemas de aire acondicionado, el Estadio Internacional Jalifa y el Estadio de la Ciudad de la
EducaciA3n.

Ella dice que estos sistemas marcan una gran diferencia, especialmente cuando se juega en junio, uno
de los meses mAjs calurosos del aA+o en Qatar.

A¢Es un sistema sostenible?

Los organizadores de Qatar 2022 dijeron que la energAa para enfriar los estadios no generarA;
emisiones adicionales de gases de efecto invernadero, ya que la electricidad proviene de su nuevas
instalaciones de paneles solares.

Pero garantizar que todo el torneo sea neutral en carbono es una meta mucho mAjs audaz.
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La cantidad de carbono &€ceincorporadoa€e, es decir, las emisiones producidas durante la
construcciA3n de los estadios, representa el 90% de la huella de carbono total de las instalaciones, con
una estimaciA3n de 800.000 toneladas de gases de efecto invernadero liberadas a la atmA3sfera. Esto
es el equivalente a conducir un automA3vil de pasajeros alrededor del mundo 80.000 veces, segA°n la
calculadora de emisiones de la Agencia de ProtecciA3n Ambiental de Estados Unidos.

MAjs allAj de los estadios, tambiA©n estAj el impacto del transporte a la Copa del Mundo, incluyendo
los vuelos para llevar a los aficionados a Qatar.

La FIFA dice que la naturaleza compacta del torneo, con distancias cortas entre las sedes, significa
que las emisiones por traslados entre los partidos del Mundial serAjn menos de un tercio de las
producidas en Rusia 2018.

Las promesas verdes de Qatar se basan en el uso de esquemas de compensaciA3n de carbono para
remediar todo el CO2 ya emitido.

Hasta el momento no estAj.muy_claro cA3mo esperan lograr esto. La FIFA asegura que estA;j utilizando
diferentes tecnologAas para compensar las emisiones de la Copa del Mundo, incluyendo la eficiencia
energACtica, la gestiA3n de residuos;las energAas renovables y, posiblemente, la plantaciA3n de
Ajrboles. Sin embargo, aA°n no se puede confifmar €uAijles son en concreto estos proyectos.

Dichos esquemas pueden tardar dA©cadas antes de ser efectivos/para capturar carbono. Una
investigaciA3n reciente revelA3 que algunos bosques supuestamente plantados para compensaciA3n
de carbono solo existen sobre papel.

Por lo tanto, pasarA;j algA°n tiempo antes de que podamos juzgar verdaderamente si Qatar ha logrado
sus objetivos verdes o si las afirmaciones de sostenibilidad son palabras vacAas.

El paAs tambiA©n sigue rechazando las crAticas por el alto costo humano entre los 30.000
trabajadores migrantes que construyeron los estadios, incluyendo un gran nA°mero de operarios
muertos y gravemente heridos. TambiA©n ha habido acusaciones de trabajos forzados, condiciones
extenuantes, viviendas precarias, salarios impagados y pasaportes confiscados.

El gobierno de Qatar cuestiona estas versiones e insiste en que desde 2017 introdujo medidas para
proteger a los trabajadores migrantes del calor excesivo, limitar sus horas de trabajo y mejorar las
condiciones en los campamentos de trabajadores. Sin embargo, solo en 2021, 50 trabajadores
murieron y mAjs de 500 resultaron gravemente heridos en Qatar entre todos los que participaron en
proyectos relacionados con la Copa del Mundo, segA°n datos recopilados por la OrganizaciA3n
Internacional del Trabajo. Este es otro tema fuera del campo de juego en el que el reino del desierto
permanecerA; bajo escrutinio.
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