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MitraAsmo: Herederos del Zoroastrismo
DescripciAsn

La religiA3n en la que Mitra es unadeidad central se conoce como mitraAsmo o el culto de Mitra, y
fue especialmente popular en el Imperio Romano entre los siglos 1y IV d.C. Aunque el origen de Mitra
se remonta a la antigua Persia, donde era una divinidad enlareligiA3n zoroastriana, su culto se
adaptA3 y transformA3 a medida que se expandiA3 por Roma, conviftiA©ndose en una religiA3n
misteriosa con caracterAsticas propias.

OrAgenes y expansiA3n

Mitra, conocido como Mithra en Persia, era originalmente un dios del sol, de la justicia, los pactos y la
guerra. En la antigua Persia, Mitra jugaba un papel clave como mediador entre los humanos y Ahura
Mazda, el dios supremo del zoroastrismo. Sin embargo, fue en Roma donde su culto alcanzA3 su
mayor popularidad, especialmente entre los soldados romanos y miembros de la clase militar,
guienes apreciaban los valores de lealtad, coraje y disciplina que Mitra representaba.

El mitraAsmo romano no era una religiA3n pA®blica, sino una religiA3n de misterios, lo que significa
gue solo los iniciados tenAan acceso a sus rituales y enseAtanzas. Estos misterios estaban envueltos
en secreto, y los seguidores de Mitra se reunAan en templos subterrAjneos conocidos como
mithraea.

Doctrinas y rituales

El mitraAsmo giraba en torno a una serie de mitos, el mAjs importante de los cuales era el relato de
Mitra sacrificando un toro cA3smico. Este sacrificio era visto como un acto de regeneraciA3n y
renovaciA3n cA3smica, simbolizando la victoria de Mitra sobre las fuerzas del mal y el caos. Este mito
era central en los rituales mitraicos, y muchas representaciones artAsticas del culto muestran a Mitra
matando al toro, rodeado de animales y sAmbolos astrolA3gicos.

El mitraAsmo tambiA©n incluAa una estructura de iniciaciA3n en siete niveles, que representaban un
progreso espiritual para sus seguidores. Cada nivel tenAa un nombre basado en una figura celestial o
deidad, y los iniciados ascendAan en este sistema jerAjrquico mediante rituales y pruebas secretas.
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Los tAtulos de los grados incluAan nombres como Cuervo, Nymphus (novicio), Soldado, LeAz3n,
Persa, Correo del Sol y Padre.

RelaciA3n con el cristianismo

Una de las razones por las que el mitraAsmo es conocido es por sus sorprendentes similitudes con el
cristianismo, lo que ha llevado a algunos historiadores a debatir si hubo una influencia mutua entre
ambas religiones. Ambos sistemas religiosos compartAan conceptos como la idea de la salvaciA3n, el
uso del agua en rituales purificadores y la existencia de una vida despuA®©s de la muerte.

El nacimiento de Mitra era celebrado el 25 de diciembre, fecha en la que tambiA©n se celebra el
nacimiento de JesA°s en el cristianismo, y Mitra, al igual que Cristo, era considerado una figura
salvadora. AdemAjs, ambos cultos usaban una simbologAa que relacionaba a sus figuras principales
con el sol y la luz, lo que refleja un simbolismo de victoria sobre la oscuridad.

Decadenciay legado

El mitraAsmo fue muy popular durante el Imperio Romano, pero su declive comenzA3 con la
expansiAn del cristianismo. Cuando el cristianismo-se. convirtiA3 en la religiA3n oficial del Imperio bajo
el emperador Constantino en el siglo IV, el culto a Mitra comenzA3 a desaparecer, y muchos de los
templos de Mitra fueron destruidos o transformados en iglesias cristianas.

Aunque el mitraAsmo desapareciA3 como religiA3n organizada, su influencia y sAmbolos perduraron en
algunos aspectos de la iconografAa cristiana. El hecho de que muchas festividades paganas, como la
celebraciA3n del nacimiento de Mitra el 25 de diciembre, fueran adoptadas por el cristianismo es una
muestra de cA3mo ambas religiones coexistieron y, en algunos casos, compartieron ideas.

El culto a Mitra fue una religiA3n de misterios que ofrecAa a sus seguidores una promesa de salvaciA3n
y una vida despuA®©s de la muerte, mediante la lealtad y el sacrificio. A pesar de su eventual
desapariciA3n frente al cristianismo, el mitraAsmo sigue siendo una fascinante pieza de la historia
religiosa del mundo antiguo, representando cA3mo las creencias espirituales de distintas culturas se
entrelazaban y evolucionaban en el contexto de las civilizaciones clAjsicas.
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